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3. Fastensonntag 
 
Evangelium nach Johannes 4,5-42 
In jener Zeit kam er zu einer Stadt in Samarien, die Sychar hieß und nahe bei 
dem Grundstück lag, das Jakob seinem Sohn Josef vermacht hatte. Dort 
befand sich der Jakobsbrunnen. Jesus war müde von der Reise und setzte sich 
daher an den Brunnen; es war um die sechste Stunde. Da kam eine Frau aus 
Samarien, um Wasser zu schöpfen. Jesus sagte zu ihr: Gib mir zu trinken! 
Seine Jünger waren nämlich in die Stadt gegangen, um etwas zum Essen zu 
kaufen. Die Samariterin sagte zu ihm: Wie kannst du als Jude mich, eine 
Samariterin, um etwas zu trinken bitten? Die Juden verkehren nämlich nicht 
mit den Samaritern. Jesus antwortete ihr: Wenn du wüsstest, worin die Gabe 
Gottes besteht und wer es ist, der zu dir sagt: Gib mir zu trinken, dann hättest 
du ihn gebeten und er hätte dir 
lebendiges Wasser gegeben. Sie sagte 
zu ihm: Herr, du hast kein 
Schöpfgefäß und der Brunnen ist tief; 
woher hast du also das lebendige 
Wasser? Bist du etwa größer als unser 
Vater Jakob, der uns den Brunnen 
gegeben und selbst daraus getrunken 
hat, wie seine Söhne und seine Herden? Jesus antwortete ihr: Wer von diesem 
Wasser trinkt, wird wieder Durst bekommen; wer aber von dem Wasser 
trinkt, das ich ihm geben werde, wird niemals mehr Durst haben; vielmehr 
wird das Wasser, das ich ihm gebe, in ihm zu einer Quelle werden, deren 
Wasser ins ewige Leben fließt. Da sagte die Frau zu ihm: Herr, gib mir dieses 
Wasser, damit ich keinen Durst mehr habe und nicht mehr hierherkommen 
muss, um Wasser zu schöpfen! Er sagte zu ihr: Geh, ruf deinen Mann und 
komm wieder her! Die Frau antwortete: Ich habe keinen Mann. Jesus sagte zu 
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ihr: Du hast richtig gesagt: Ich habe keinen Mann. Denn fünf Männer hast du 
gehabt und der, den du jetzt hast, ist nicht dein Mann. Damit hast du die 
Wahrheit gesagt. Die Frau sagte zu ihm: Herr, ich sehe, dass du ein Prophet 
bist. Unsere Väter haben auf diesem Berg Gott angebetet; ihr aber sagt, in 
Jerusalem sei die Stätte, wo man anbeten muss. Jesus sprach zu ihr: Glaube 
mir, Frau, die Stunde kommt, zu der ihr weder auf diesem Berg noch in 
Jerusalem den Vater anbeten werdet. Ihr betet an, was ihr nicht kennt, wir 
beten an, was wir kennen; denn das Heil kommt von den Juden. Aber die 
Stunde kommt und sie ist schon da, zu der die wahren Beter den Vater 
anbeten werden im Geist und in der Wahrheit; denn so will der Vater 
angebetet werden. Gott ist Geist und alle, die ihn anbeten, müssen im Geist 
und in der Wahrheit anbeten. Die Frau sagte zu ihm: Ich weiß, dass der 
Messias kommt, der Christus heißt. Wenn er kommt, wird er uns alles 
verkünden. Da sagte Jesus zu ihr: Ich bin es, der mit dir spricht. Inzwischen 
waren seine Jünger zurückgekommen. Sie wunderten sich, dass er mit einer 
Frau sprach, doch keiner sagte: Was suchst du? oder: Was redest du mit ihr? 
Die Frau ließ ihren Wasserkrug stehen, kehrte zurück in die Stadt und sagte 
zu den Leuten: Kommt her, seht, da ist ein Mensch, der mir alles gesagt hat, 
was ich getan habe: Ist er vielleicht der Christus? Da gingen sie aus der Stadt 
heraus und kamen zu ihm. Währenddessen baten ihn seine Jünger: Rabbi, iss! 
Er aber sagte zu ihnen: Ich habe eine Speise zu essen, die ihr nicht kennt. Da 
sagten die Jünger zueinander: Hat ihm jemand etwas zu essen gebracht? 
Jesus sprach zu ihnen: Meine Speise ist es, den Willen dessen zu tun, der mich 
gesandt hat, und sein Werk zu vollenden. Sagt ihr nicht: Noch vier Monate 
dauert es bis zur Ernte? Sieh, ich sage euch: Erhebt eure Augen und seht, dass 
die Felder schon weiß sind zur Ernte! Schon empfängt der Schnitter seinen 
Lohn und sammelt Frucht für das ewige Leben, sodass sich der Sämann und 
der Schnitter gemeinsam freuen. Denn hier hat das Sprichwort recht: Einer 
sät und ein anderer erntet. Ich habe euch gesandt zu ernten, wofür ihr euch 
nicht abgemüht habt; andere haben sich abgemüht und euch ist ihre Mühe 
zugutegekommen. Aus jener Stadt kamen viele Samariter zum Glauben an 
Jesus auf das Wort der Frau hin, die bezeugt hatte: Er hat mir alles gesagt, was 
ich getan habe. Als die Samariter zu ihm kamen, baten sie ihn, bei ihnen zu 
bleiben; und er blieb dort zwei Tage. Und noch viel mehr Leute kamen zum 
Glauben an ihn aufgrund seiner eigenen Worte. Und zu der Frau sagten sie: 
Nicht mehr aufgrund deiner Rede glauben wir, denn wir haben selbst gehört 
und wissen: Er ist wirklich der Retter der Welt.  
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An(ge)dacht 
 

Fasten und Stille 
 

Die Fastenzeit geht bekanntlich auf die 40 Tage Jesu in der Wüste zurück. 
Davon berichten die Evangelien (Mk 1,12-13; Mt 4, 1-12; Lk 4, 1-13). Was er 
da wohl gehört haben mag?  
 
Ich stelle mir die Wüste jedenfalls als äußerst stillen Ort vor – fast wie eine 
schallisolierte Kammer. Als ich mal in einem Tonstudio war, war das eine 
seltsame Erfahrung. Absolut keine Nebengeräusche, nur die eigene Atmung, 
die eigene Stimme und das Instrument in der Hand waren zu hören. Ein 
unbarmherziger Ort. Alles wird exakt so aufgenommen, wie es ist – ohne jede 
Beschönigung mit allen deutlich hörbaren Unzulänglichkeiten. Ich war da ganz 
auf mich zurückgeworfen. Danach wusste ich genau, woran ich arbeiten will. 
Diese Bild passt zur Erfahrung von Jesus in der Wüste. In dieser Stille war er 
völlig auf sich gestellt und musste sich der Stimme stellen, die seine 
Schwächen offenlegte. Er konnte die Geister, die ihn mit Macht versuchten, 
genau unterscheiden. Danach legte Jesus erst richtig los, er begann mit 
seinem heilsamen Wirken in der Welt. 
 
Fastenzeit ist wie eine Stillekammer, aus der wir zwar einsichtig, aber auch 
gestärkt herausgehen können. 
 
Vielen Mächtigen dieser Welt scheint das völlig zu fehlen. 
 
Dr. David Krebes, Pastoralreferent in St. Marien Telgte 
 
Verstorben sind aus unserer Kirchengemeinde: 

• Gerda Kesting 

• Theodor Remmer 

• Maria Korte 
 

Herr, gib ihnen und all´ unseren Verstorbenen die ewige Ruhe. 
Und das ewige Licht leuchte ihnen. 
Herr, lass sie ruhen in Frieden. Amen. 
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Gottesdienste, Andachten, Beichtgelegenheiten 
 

Samstag, 07.03. 
09.00 Uhr – Hl. Messe – Gnadenkapelle 
 Gebetsgedenken für die Verstorbenen Katharina und Heinrich  

Ostholte 
14.30 Uhr – Pilgermesse St. Catharina, Dinklage – St. Clemens/Altarraum 
16.00 Uhr – Kreuzwegandacht der Spanischsprechenden Gemeinde  
 - Emskreuzweg 
16.00 Uhr – Anbetung und Beichtgelegenheit – St. Clemens (D) 
17.00 Uhr – Vorabendmesse – St. Clemens (D) 

Gebetsgedenken für die Lebenden und Verstorbenen der Familie 
Benning 

17.30 Uhr – Anbetung und Beichtgelegenheit – Ss. Cornelius und Cyprianus (Kg) 
18.00 Uhr – Vorabendmesse – Ss. Cornelius und Cyprianus (Kg) 
 Gebetsgedenken für die Verstorbenen Herbert und Toni  

Wewelkamp 
 

3. Fastensonntag, 08.03. 
08.00 Uhr – Hl. Messe – St. Clemens (D) 

Jahresmesse für den Verstorbenen Eugen Kaucki und für die 
Verstorbenen Cecylia und Bruno Hannemann 

09.30 Uhr – Hl. Messe – St. Rochus (Peters) 
09.30 Uhr – Hl. Messe – Maria Frieden (E) 
10.00 Uhr – Hl. Messe mit den Teilnehmern des Einkehrtages für Pilger- und  

Wallfahrtsbegleiter– St. Clemens (La) 
10.00 Uhr – Familienmesse zur Vorbereitung auf die Erstkommunion 
  – Ss. Cornelius und Cyprianus (Kg) 
 Jahresmesse für die Verstorbenen Mia und Willi Markfort gen.  

Wiegert 
11.30 Uhr – Familienmesse zur Vorbereitung auf die Erstkommunion 

 – St. Clemens/Altarraum und Kirchenschiff (Kg) 
14.00 Uhr spirituelle Kirchenerkundung für die Pilger- und  

Wallfahrtsbegleiter – St. Clemens 
15.45 Uhr Pilgersegen für die Pilger- und Wallfahrtsbegleiter –  

Gnadenkapelle 
18.00 Uhr – Friedensgebet - Gnadenkapelle (D) 
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18.30 Uhr – Nah-dran-Messe mitgestaltet vom Gospelchor St. Marien 
 – St. Clemens (La) 

 

Die Sonntagskollekte ist für die 
Unterhaltung des Alten Kreuzweges bestimmt. 

 

Montag, 09.03. Hl. Franziska v. Rom, Hl. Bruno v. Querfurt 
09.00 Uhr – Hl. Messe – Gnadenkapelle 
10.30 Uhr – Hl. Messe – Maria Rast 
18.00 Uhr – Vesper – Gnadenkapelle 
 

Dienstag, 10.03. 
09.00 Uhr – Hl. Messe – Gnadenkapelle 
09.00 Uhr – Hl. Messe – St. Anna 
18.00 Uhr – Vesper – Gnadenkapelle 
19.00 Uhr – Fastenpredigt ‚Wo bist du: Mensch! – Mensch: wo bist du?“ 

 – St. Clemens/Altarraum ⇨ Info-Text  
 

Mittwoch, 11.03. 
09.00 Uhr – Hl. Messe – Gnadenkapelle 
14.30 Uhr – Seniorenandacht – Pfarrheim Ss. Cornelius und Cyprianus 
18.00 Uhr – Vesper – Gnadenkapelle 
 

Donnerstag, 12.03. 
09.00 Uhr – Hl. Messe – Gnadenkapelle 
09.00 Uhr – Frauenmesse – Pfarrheim St. Johannes 
11.00 Uhr – Hl. Messe für die Weihejahrgänge 2013/2014/2015 –  

Gnadenkapelle 
11.45 Uhr – Kirchenführung für die Weihejahrgänge 2013/2014/2015 –  

St. Clemens 
18.00 Uhr – Vesper – Gnadenkapelle 
19.00 Uhr – Duftmeditation zum Thema “Wir sind Christi Wohlgeruch“  

 – St. Anna ⇨ Info-Text 
 

Freitag, 13.03.  
09.00 Uhr – Hl. Messe – Gnadenkapelle 
17.00 Uhr – Kreuzweg mit dem Hl. Petus – St. Clemens ⇨ Info-Text 
18.00 Uhr – Vesper – Gnadenkapelle 
19.00 Uhr – Gemeinsames Gebet – Gnadenkapelle ⇨ Info-Text 
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 Samstag, 14.03. 
09.00 Uhr – Hl. Messe – Gnadenkapelle 
14.30 Uhr – Tauffeier von Kara Isenberg– St. Clemens 
16.00 Uhr – Anbetung und Beichtgelegenheit – St. Clemens (La) 
17.00 Uhr – Vorabendmesse – St. Clemens (La) 
 1. Jahresgedächtnis für die Verstorbene Anne Lütkehaus 
 Jahresmesse für den Verstorbenen Anton Bischof und für die 
 Verstorbene Maria Markmann 
 Gebetsgedenken für die Verstorbenen Maria und Antonius  

Bischof und in einer besonderen Meinung 
17.30 Uhr – Anbetung und Beichtgelegenheit – Ss. Cornelius und Cyprianus (Fb) 
18.00 Uhr – Vorabendmesse als Goldene Abendstunde 

– Ss. Cornelius und Cyprianus ⇨ Info-Text (K) 
 
Sonntag, 15.03. 
08.00 Uhr – Hl. Messe – St. Clemens (La) 
09.30 Uhr – Hl. Messe – St. Rochus (Hö) 
09.30 Uhr – Hl. Messe – Maria Frieden (Grütters) 
10.00 Uhr – Hl. Messe mitgestaltet durch die Chorgemeinschaft St. Johannes  

/ Diözesantag der Männervinzenzkonferenz  – St. Clemens (AP) 
10.00 Uhr – Hl. Messe – Ss. Cornelius und Cyprianus (K) 
11.00 Uhr – MiniKirche – St. Anna  
11.30 Uhr – Hl. Messe – St. Clemens (La) 
 1. Jahresgedächtnis für die Verstorbene Wilma Bünger 
 Jahresmesse für die Verstorbene Christa Brockkamp 

Gebetsgedenken für die Lebenden und Verstorbenen der 
Familien Brockkamp-Bücker 

16.00 Uhr – Spirituelle Kirchenerkundung – St. Clemens ⇨ Info-Text 
18.00 Uhr – Friedensgebet - Gnadenkapelle (La) 
18.30 Uhr – Hl. Messe – St. Clemens (La) 
 

Die Sonntagskollekte ist für die Arbeit der Männervinzenzkonferenz in  
St. Marien bestimmt. 
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Predigtdienst 
 

(La) = Propst Dr. Langenfeld (Fb) = Pfarrer em. Falkenberg 
(D) = Pfarrer Drenker  (S) = Diakon Schröder 
(E) = Pater Ephrem OSB  (Lem) = Pastoralreferentin Lemmen 
(Kg) = Domkapitular Kauling (K) = Pastoralreferent Dr. Krebes 
(Hö) = Domkapitular Prof. Höffner (AP) = Auswärtiger Prediger 
(Schu) = Pastoralreferent Schu-Schätter   
              

Infos und Einladungen zum Sonntag, 8. März 
 

Erstkommunionvorbereitung 
Wir laden alle Mitglieder unserer Kirchengemeinde 
herzlich dazu ein, den Vorbereitungsgottesdienst am 8. 
März in St. Clemens/Altarraum und Kirchenschiff um 

11.30 Uhr und in Ss. Cornelius und Cyprianus um 10.00 Uhr mit den 
Kommunionkindern gemeinsam zu feiern.  
 

Nah-dran-Messe 
Wir laden herzlich zur Nah-dran-Messe am 8. März 2026 um 18.30 Uhr in die 
Propsteikirche St. Clemens ein. Die Messe wird durch den Gospelchor St. 
Marien musikalisch mitgestaltet. 
 

Messdienergemeinschaft Raestrup bastelt Osterkerzen 
Die Messdienerinnen und Messdiener der St. Christophorus-Gemeinde 
Raestrup treffen sich am Sonntag, 8. März, um 14.30 Uhr im Raestruper 
Gemeindehaus zum Basteln von Osterkerzen. Auch Mädchen und Jungen, die 
keine MessdienerInnen sind, sind herzlich willkommen. 
 

Infos und Einladungen zur Woche 09. – 14.03.2026 
 

Eingeschränkte Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Krankheitsbedingt ist das Pfarrbüro in dieser und der nächsten Woche nur 
eingeschränkt zu folgenden Zeiten geöffnet: 
Montags von 09.00 bis 12.00 Uhr - Dienstags von 15.00 bis 17.00 Uhr 
Donnerstags von 09.00 bis 12.00 Uhr und Freitags von 10.00 bis 12.00 Uhr 
Herzlichen Dank für Ihr Verständnis. 
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Ökumenischer Gesprächskreis 
Das nächste Treffen findet Mittwoch, 11. März um 19.30 Uhr bei Frau Prof. 
Sattler, Mühlenkamp 2A, in Westbevern statt.  
 

Carpe diem – Kirche im Klassikradio 
Für Frühaufsteher sind am 12., 13. und 14. März jeweils ab 6:10 Uhr auf dem 
Sender Klassikradio die drei Radiobeiträge „Morgenhimmel“, „Leichtigkeit“ 
und „Fastenzeit“ von Pastoralreferent Dr. David Krebes zu hören.  

 

Trauergesprächskreis 
Herzliche Einladung zum nächsten Treffen des 
Trauergesprächskreises. Er findet am Dienstag, den 10. 
März 2026 um 18.00 Uhr im Christoph-Bernsmeyer-
Haus / Pilgerhaus statt. In einem geschützten Raum und 
in vertraulichem Rahmen können Trauernde 
miteinander ins Gespräch kommen. Momentan sind noch Plätze frei. Eine 
Anmeldung ist gewünscht. Ansprechpartnerinnen und Begleiterinnen sind:  
Elisabeth Quenkert Tel: 0157- 71955993  
Sr. M. Josefine Büscher Mobil: 0178- 8823419 - Tel: 0251/ 9337-520  

 
Gesprächskreis „Ich hab da mal ne Frage“ 
Der Gesprächskreis „Ich hab da mal ne Frage“ trifft sich am Mittwoch, 11. 
März 2026 um 19.30 Uhr im Christoph-Bernsmeyer-Haus. Das Thema an 
diesem Abend: Der historische Jesus. Herzliche Einladung an alle. 

 
Einladung zum Gebetsabend  
Herzlich laden wir ein zum nächsten Gebetsabend am Freitag, 
13. März 2026 um 19.00 Uhr in der Gnadenkapelle. Wir 
möchten miteinander die Gebetszeit um Frieden mit 
Lobpreisliedern, Stille, der Fürbitte und dem Rosenkranzgebet 
gestalten. Beten wir, dass die Menschen überall auf der Welt 
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in Frieden leben können. Wir freuen uns über jede Person, die Interesse hat, 
mitzubeten und diese Anliegen zu unterstützen. 
 

Liebe leben 
Du und Ich - Ein Tag für uns! 
Bereits zum dritten Mal laden wir verliebte, verlobte und verheiratete Paare 
ganz herzlich an Samstagen zwischen März und Juni 2026 ins Pfarrheim St. 
Johannes ein, sich in lockerer Atmosphäre zu treffen, um als Paar über 
Beziehungsthemen ins Gespräch zu kommen.  
Das Treffen ‚Du und Ich - Ein Tag für uns‘ beginnt jeweils um 9:30 Uhr mit 
einem gemütlichen Samstag-Morgen-Brunch, dann hält eines der 
vorbereitenden Ehepaare einen thematischen Impuls. Nach einer Zeit zu 
zweit endet der gemeinsame Vormittag gegen 12:30 Uhr mit einem kurzen 
geistlichen Impuls, der mit dem Tagesthema in Verbindung steht. 
An folgenden Terminen sind folgende Themen geplant: 

• Samstag, 14. März: Einfach typisch – Das Geheimnis 
gegenseitiger Ergänzungen.  

• Samstag, 18. April: Kein unbeschriebenes Blatt – 
Unsere Prägungen 

• Samstag, 30. Mai: Ich vertraue dir mein Herz an - Wege 
guter Kommunikation.  

• Samstag, 27. Juni: Sehnsucht nach Mehr - Erfüllte 
Sexualität. 
 

Die Teilnahme ist sowohl nur an einem, an mehreren ausgewählten oder an 
allen Treffen möglich, ist kostenfrei und es besteht die Möglichkeit zur 
Kinderbetreuung. Wir bitten allerdings um Anmeldung bei Katharina Egervari, 
Tel: 0176-45647954 oder katharina.egervari@liebeleben.com 
 

Fastenzeit 
 

Predigtreihe in der Fastenzeit 
Im Rahmen eines Wortgottesdienstes predigen am 
Dienstagabend um 19 Uhr in St. Clemens ehrenamtliche 
Aktive aus unserer Kirchengemeinde.  
Am 10. März geht es mit Diethelm Baumkötter aus dem 
Telgter Teiler – mit dem Thema ‚Wo bist du: Mensch! – 
Mensch: wo bist du?‘ weiter.  

mailto:katharina.egervari@liebeleben.com
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Geistliche Abende in St. Anna 
Am 12. März um 19 Uhr lädt Pastoralrefent Schu-Schätter zur Duftmeditation 
‚Wir sind Christi Wohlgeruch ‘ ein.  
Der nächste Abend findet am 19. März um 19 Uhr als Textmeditation mit 
Pastoralreferent David Krebes statt. 
 
Einladung zum Kreuzweggebet mit dem Hl. Petrus 
Am 13. März um 17.00 Uhr schlüpft Pastoralreferent und 
Pilgerseelsorger Richard Schü-Schätter wieder in die Rolle die 
Hl. Petrus. Wir laden zu dieser Kreuzwegandacht aus der Sicht 
des Hl. Petrus in die Propsteikirche St. Clemens herzlich ein. 
 
Goldene Abendstunde (ab 13 Jahren aufwärts) 
Du bist (ab 13 Jahren aufwärts) herzlich zur Goldenen Abendstunde am 
14. März 2026 um 18:00 Uhr in die Kirche Ss. Cornelius und Cyprianus 
(Westbevern) eingeladen. Die Vorabendmesse wird von Jugendlichen für 
Jugendliche gestaltet. Der Gottesdienst steht selbstverständlich allen 
Gottesdienstbesuchern offen. Im Anschluss treffen wir uns zu einem 
gemeinsamen Essen und Getränken im 
Pfarrheim von Westbevern. Pater Ephrem kocht 
für uns ein indisches Gericht. Nähere Infos gibt 
Pastoralreferent David Krebes.  
Bitte melde dich vorher an, damit wir ungefähr 
wissen, wie wir einkaufen können. Nutze dazu 
den folgenden QR Code: 
 
 
 
 

Spirituelle Kirchenerkundung 
Am 15. März um 16 Uhr sind alle Interessierten zu einer spirituellen 
Kirchenerkundung der neugestalteten Propsteikirche St. Clemens mit Propst 
Michael Langenfeld eingeladen.  
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kfd ³ 
 

Frauenmessen im März in St. Marien 
Die kfd St. Johannes lädt herzlich ein zur Frauenmesse mit 
anschließendem Frühstück am 12. März um 9 Uhr im Pfarrheim 
St. Johannes.  
In Westbevern ist die Frauenmesse am 18. März in Ss. Cornelius und 
Cyprianus mit anschließendem Frühstück im Pfarrheim.  
 
Sing mit!  -  kfd 3  
Alle Frauen, die Freude am gemeinsamen Singen haben, laden wir zu einer 
offenen monatlichen Singrunde mit Marie-Luise Rossi am Klavier ein. Wir 
treffen uns jetzt immer am 2. Dienstag im Monat, also am 10. März 2026 um 
16.15 im Pfarrheim St. Johannes und singen querbeet Volkslieder, Schlager 
und Neue geistliche Lieder. Die nächsten Termine sind: 14. April und 12. Mai.   
 

Seniorenkaffee in Westbevern 
Die kfd Westbevern lädt die Senioren am 11.03.2026 um 14.30 Uhr ins 
Pfarrheim Ss. Cornelius und Cyprianus zu einer Andacht mit anschließendem 
Kaffeetrinken ein.  
 
Winterwanderung der kfd St. Clemens 
Am 14. März trifft sich die kfd St. Clemens um 13 Uhr am Rathaus um zur ca. 
10 km langen Winterwanderung rund um Telgte aufzubrechen. Bitte vorher 

bei B. Meier (     0170-2062811) anmelden.  
 
Dienstagstreff der kfd St. Johannes 
Die kfd St. Johannes lädt herzlich ein zum Dienstagstreff am 
17. März 2026 um 9.30 Uhr im Pfarrheim St. Johannes. 
 
Treffpunkt Radtour 
Die kfd St. Johannes lädt am 18. März um 13.30 Uhr zur Radtour ein. 
Treffpunkt ist der Kirchplatz St. Johannes. 
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Kirchenerkundung der kfd St. Clemens 
Die kfd St. Clemens lädt am 18. März um 16.00 Uhr zur Erkundung der 
umgestalteten Propsteikirche St. Clemens mit Petra-Maria Lemmen herzlich 
ein.  
 

Spiele-Abend der kfd St. Clemens 
Die kfd St. Clemens lädt am 19. März um 19.00 Uhr zum Spiele-Abend in die 
Münsterstr. 22 ein. Eigene Spiele dürfen gerne mitgebracht werden.  
 

Wandertag der kfd St. Johannes 
Die kfd St. Johannes lädt am 21. März zu einer Wanderung ein. Treffpunkt ist 
um 12.00 Uhr am Parkplatz der Reha-Klinik Maria Frieden. Bei Regen fällt die 
Wanderung aus. 
 

Gemeindewallfahrt nach Rom 
 

Einladung zum Infoabend speziell für Jugendliche und deren Eltern 
Im kommenden Oktober lädt unsere Kirchengemeinde zu einer gemeinsamen 
Wallfahrt nach Rom ein. Die Reise findet vom 17. bis 26. Oktober 2026 statt. 
Es besteht die Möglichkeit, sich während der Reise in Rom firmen zu lassen 
und die komplette Firmvorbereitung im Rahmen der Wallfahrt zu absolvieren. 
Jugendliche ab 16 Jahren können ohne Erziehungsberechtigten an der 
Wallfahrt teilnehmen. Jugendliche unter 16 Jahre benötigen eine erwachsene 
Begleitperson. 
Um alle Details der Reise vorzustellen, laden wir herzlich zum Infoabend am 
11. März 2026 um 19 Uhr ins Pfarr- und Pilgerzentrum St. Clemens ein. 
 

An diesem Abend informieren wir über: 
• das geplante Programm in Rom 
• spirituelle und kulturelle Höhepunkte 
• Ablauf der Firmvorbereitung auf der Reise 
• gemeinsame Aktionen vor Ort 
• organisatorische Abläufe, Anreise und Unterbringung 
• Gestaltungsmöglichkeiten an den Abenden und zwei  
   freien Nachmittagen 
 

Außerdem stellen wir Ideen und Projekte vor, mit denen Jugendliche bereits 
im Vorfeld mithelfen können, den Reisepreis zu senken. 
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Der Infoabend richtet sich an Jugendliche und deren Eltern, die Lust haben, 
mit uns die Ewige Stadt zu entdecken. Wir freuen uns auf Euch – und auf 
eine besondere gemeinsame Reise! (Kontakt: krebes@bistum-muenster.de) 
Pastoralreferent David Krebes und Pastoralassistent Christian Damerau 
 

Vorschau 

 

Die kath. Kindergärten aus St. Marien laden Sie herzlich zu einem 
Wortgottesdienst am 21.03.2026 von 16.30 bis 17.00 Uhr in die Kirche 
Ss. Cornelius und Cyprianus in Westbevern ein.  
Im Anschluss verteilen die Kinder selbstgebackene Soli Brote für eine Spende. 
 
Fastenessen in St. Marien 
Der Eine-Welt-Kreis unserer Kirchengemeinde, der in diesem Jahr sein 
30jähriges Jubiläum feiert, lädt am 5. Fastensonntag (22. März) ab 11.00 Uhr 
ins Pfarr- und Pilgerzentrum herzlich ein. Das einfache Essen wird gegen eine 
Spende für Misereor angeboten.  
 
Männerkreuzweg 
Wir laden herzlich ein zum Männerkreuzweg am Sonntag, 22. März um 6 Uhr. 
Treffpunkt ist die 1. Station des Alten Kreuzweges an der Einener Str. 
Anschließend treffen wir uns zum Frühstück im Pfarrheim St. Johannes. 
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Feier der Versöhnung am 22. März 
Wir leben versöhnt und zugleich unversöhnt mit unserem eigenen Gebahren, 
mit den Menschen um uns, mit Gesellschaft und Politik, mit Gott und unserer 
Kirche. Dem nachzugehen ist anstrengend und zugleich heilsam, schmerzt 
und tut ebenso gut.  
In der Feier der Versöhnung wollen wir diesen Nachgang versuchen, diesmal 
anhand von vier unserer fünf Sinne. 
Es kann befreiend sein, sich dem zu stellen, das Unversöhnte auf den Punkt 
zu bringen, es zu bekennen mit den lapidaren Worten: Ich habe … 
Wir dürfen getrost sein: Gott lässt uns damit nicht im Regen stehen. Er nimmt 
uns so an, wie wir sind, er spricht uns zu: Es ist alles gut. Er ermuntert uns zu 
einem Neuanfang. 
Und so läuft es ab: 
Nach dem Hören auf Gottes Wort und einer Besinnung hat jede/jeder die 
Möglichkeit, an einem geschützten Ort in unserer Kirche bei einem Priester 
seiner Wahl das Bekenntnis in kurzer Form abzulegen. Dieser spricht ihr/ihm 
dann persönlich die Lossprechung zu. Gemeinsam schließen wir die Feier ab. 
Dazu lade ich Sie ein – zur Feier der Versöhnung mit Bekenntnis und 
Lossprechung der einzelnen am 5. Fastensonntag, 22. März um 17.00 Uhr in 
unserer Pfarr- und Propsteikirche St. Clemens. 
(Versehentlich wurde im Fastenflyer diese Feier für den 4. Fastensonntag 
angekündigt. Wir bitten hierfür um Entschuldigung.) 
 
Samstagspilgern -  
Spirituell begleitete Wanderung 
Am 28. März wollen wir wieder einen Pilgerweg als Rundwanderung gehen. 
Die Strecke ist ca. 15 km lang. Der Tag 
lädt ein in der Natur, im Gespräch und 
in der Stille dem, was uns hoffen lässt, 
nachzugehen. Bitte für Pausen-
verpflegung draußen, festes Schuhwerk 
(und ein Sitzkissen) selbst sorgen! 
Treffpunkt ist um 9.00 Uhr vor dem 
Bildstock des Hl. Rochus, gegenüber der 
Kapelle des Rochus-Hospitals. 
Anmeldung bis zum 26.3. bei: Petra-Maria Lemmen, Tel. 02504 – 9 32 31 31  
oder E-Mail: lemmen-pm@bistum-muenster.de 



15 

Monatliche Gebetsmeinung des Hl. Vaters 
 
Wir beten, dass die Nationen in einer wirksamen Abrüstung vorankommen, 
besonders in der nuklearen Abrüstung, und dass die Verantwortlichen in der 
Welt den Weg des Dialogs und der Diplomatie wählen statt der Gewalt.  
 
 
 

Herzlich willkommen den Pilgernden und Wallfahrenden 
 

Unsere Kirchengemeinde St. Marien begrüßt in dieser Woche ganz herzlich 
folgende Pilger- und Wallfahrtsgruppen und wünscht ihren Gästen einen 
angenehmen Aufenthalt und gute geistliche Impulse. 
 

➢ St. Catharina, Dinklage 
➢ Teilnehmer des Einkehrtages für Pilger- und Wallfahrtsbegleiter 

 
 
 
 
Öffnungszeiten Kontaktpunkt 
Montag 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr 
Mittwoch 11.00 Uhr bis 12.00 Uhr  
Freitag 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr  
Kardinal-von-Galen-Platz 23; Seiteneingang Christoph-Bernsmeyer-Haus 
 

Newsletter abonnieren 
Gerne können Sie St. Marien aktuell auch als Newsletter kostenlos 
abonnieren. Melden Sie sich dazu bitte telefonisch (932310) oder per mail 
stmarien-telgte@bistum-muenster.de im Pfarrbüro. 
 

Impressum 
Katholische Kirchengemeinde St. Marien Telgte 
Kardinal-von-Galen-Platz 9 ─ 48291 Telgte 
Tel: 02504/932310 – Fax: 02504/9323120 
E-Mail: stmarien-telgte@bistum-muenster.de 
www.st-marien-telgte.de 
Verantwortlich für den Inhalt: Propst Dr. Michael Langenfeld 
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