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1. Fastensonntag

Evangelium nach Lukas 4, 1-13
Erflllt vom Heiligen Geist, kehrte Jesus vom Jordan zuriick. Er wurde vom
Geist in der Wiiste umhergefihrt, vierzig Tage lang, und er wurde vom Teufel
versucht. In jenen Tagen al} er nichts; als sie aber voriiber waren, hungerte
ihn. Da sagte der Teufel zu ihm: Wenn du Gottes Sohn bist, so befiehl diesem
Stein, zu Brot zu werden. Jesus antwortete ihm: Es steht geschrieben: Der
Mensch lebt nicht vom Brot allein. Da fiihrte ihn der Teufel hinauf und zeigte
ihm in einem Augenblick alle Reiche des Erdkreises. Und er sagte zu ihm: All
die Macht und Herrlichkeit dieser Reiche will ich dir geben; denn sie sind mir
Uberlassen und ich gebe sie, wem ich will. Wenn du dich vor mir niederwirfst
und mich anbetest, wird dir alles gehoren. Jesus antwortete ihm: Es steht
geschrieben: Vor dem Herrn, deinem Gott, sollst du dich niederwerfen und
ihm allein dienen. Darauf fihrte ihn der Teufel nach Jerusalem, stellte ihn
oben auf den Tempel und sagte zu ihm: Wenn du Gottes Sohn bist, so stiirz
dich von hier hinab; denn es steht geschrieben: Seinen Engeln befiehlt er
deinetwegen, dich zu behiten;
und: Sie werden dich auf ihren
Handen tragen, / damit dein
FuR nicht an einen Stein stoft.
Da antwortete ihm Jesus: Es ist
gesagt: Du sollst den Herrn,
deinen Gott, nicht auf die Probe
stellen. Nach diesen Versuch-
ungen lieR der Teufel bis zur
bestimmten Zeit von ihm ab.




An(ge)dacht

Liebe Gemeindemitglieder und Gaste!

Die Fastenzeit - als Vorbereitung auf das Osterfest - ist eine Moglichkeit, ein
Angebot, unser Seelenleben vor Gott und den Menschen wieder ins rechte
Lot zu bringen. Ich empfinde daher die 40-tagige Fastenzeit als eine Chance
fir uns alle, unsere Antennen neu auf Gott hin auszurichten. Das ist wie die
gedffnete Hand, die Gott uns entgegenhalt. Der bewusste und freiwillige
Verzicht kann dabei sogar zu einem wichtigen Schlissel fiir den Frieden
werden, den Frieden im eigenen Herzen, den Frieden unter den Menschen
und den Frieden zwischen Mensch und Gott.

Fasten lohnt sich korperlich, mental und spirituell.

Das Fasten tut zunachst ganz einfach unserem Korper gut. Viele haben schon
die positive Erfahrung gemacht, dass der
Verzicht auf SiRspeisen, Alkohol oder
Nikotin, bei allem Kampf, den das sicher mit
sich bringt, und der an sich schon seinen Wert
hat, dem menschlichen Organismus gut tut.
Manche Speisen verlieren nach einer Zeit des
Verzichtes ihre Selbstverstandlichkeit,
werden wieder in das Licht des Besonderen
geriickt und schmecken uns danach in der Tat
neu und anders, eben wertvoll. Zweitens
starkt das Fasten unsere geistige, mentale
Kraft. Durch den zeitweiligen Verzicht auf
bestimmte Giter kann uns bewusst werden, dass viele im Uberfluss leben.
Etwas UberflieBendes heilt doch im Umkehrschluss, dass auch diejenigen
davon etwas haben kénnen, welche am "Tellerrand" in der Peripherie leben,
ob in der ndhren Nachbarschaft oder in der weiten Welt. Es gibt eben immer
wieder auch in unserem Leben das "Zuviel des Guten". Das Fasten kann uns
lehren mit den Dingen zu leben, ohne sie standig, wie bei einem Automaten,
abrufen zu kénnen. Das Fasten lasst uns drittens in einer spirituellen
Dimension innerer Freiheit mit den Dingen des Lebens umgehen, die uns
wichtig und wertvoll sind, ohne uns von ihnen selbst binden und bestimmen
zu lassen. ,Haben als hatte ich nicht”, so wurde diese Spiritualitat von den so




genannten Wiistenvatern genannt, allen voran durch Antonius den Einsiedler
(+ 356 n. chr.).

Wer gelernt hat, die materiellen Dinge des Lebens malvoll zu nutzen, der
kann auch mit den Menschen leben, ohne bei jeder Kleinigkeit ungeduldig und
zu fordernd zu werden oder die Nerven vorschnell zu verlieren. Jemand, der
sich nicht von den materiellen Dingen blenden lasst, der wird sehend, der
kann auch andere Menschen sehen, ihre Bedirfnisse und Grenzen ahnen und
dementsprechend handeln, der hat auch den Blick frei fiir Gott. Fasten
erneuert so unser Denken und hilft daher zur eigenen Umkehr.

Eine gesegnete Fastenzeit wiinscht

Ihr Pfarrer Gregor Kauling

Verstorben sind aus unserer Kirchengemeinde:
e Helmut Alfermann
e Ruth Wessels

Herr, gib ihnen und all” unseren Verstorbenen die ewige Ruhe.
Und das ewige Licht leuchte ihnen.
Herr, lass sie ruhen in Frieden. Amen.



Gottesdienste, Andachten, Beichtgelegenheiten

Samstag, 08.03. HI. Johannes von Gott

09.00 Uhr — HI. Messe — Gnadenkapelle
Gebetsgedenken fiir die Verstorbenen Heinrich und
Katharina Ostholte

16.00 Uhr — Anbetung entfallt — Saal PPZ St. Clemens

16.00 Uhr — Beichtgelegenheit entfallt — Besprechungsraum Vikarie

17.00 Uhr — Vorabendmesse mit Verabschiedung von Propsteikantor
Michael Schmitt-Prinz — St. Rochus (La)
Jahresmesse fiir die Verstorbenen Rudolf und Gertrud Monter
Gebetsgedenken fiir die Verstorbenen Eheleute Elisabeth und
Wilhelm Terwort und Klarchen und Ludwig Wiedau

17.30 Uhr — Anbetung und Beichtgelegenheit — Ss. Cornelius und Cyprianus

18.00 Uhr — Vorabendmesse — Ss. Cornelius und Cyprianus

Erster Fastensonntag, 09.03.

08.00 Uhr — HI. Messe — Saal PPZ St. Clemens

09.30 Uhr — HI. Messe — St. Rochus

09.30 Uhr — HI. Messe — Maria Frieden

10.00 Uhr — HI. Messe — Saal PPZ St. Clemens
Gebetsgedenken fiir die Verstorbene Maria Teresia Klak und fir
die Verstorbenen der Familie

10.00 Uhr — HI. Messe — Ss. Cornelius und Cyprianus
1. Jahresgedachtnis fiir die Verstorbene Maria
Markfort-Wiegert
Jahresmesse fiir den Verstorbenen Willi Markfort-Wiegert,
fiir die Verstorbenen Antonia und Eric Tepper
Gebetsgedenken fiir die Verstorbenen Maria und Bernhard
Sickmann und die Lebenden und Verstorbenen der Familie
Sickmann-Krampe

11.30 Uhr — Zeitfenster — Pfarrheim St. Johannes

11.30 Uhr — Familienmesse zur Vorbereitung auf die Erstkommunion —
St. Rochus

18.00 Uhr — Friedensgebet - Gnadenkapelle

18.30 Uhr — HI. Messe — Saal PPZ St. Clemens




Die Sonntagskollekte ist fiir die Menschen in Kriegsgebieten dieser Welt
(Caritas International) bestimmt.

Montag, 10.03.

09.00 Uhr — HI. Messe — Gnadenkapelle
10.30 Uhr — HI. Messe — Maria Rast
18.00 Uhr — Vesper — Gnadenkapelle

Dienstag, 11.03.

09.00 Uhr — HI. Messe — Gnadenkapelle
Gebetsgedenken fiir die Verstorbene Cecilia Hannemann und
den Verstorbenen Eugen Kaucki

09.00 Uhr — HI. Messe — St. Anna

18.00 Uhr — Vesper — Gnadenkapelle

19.00 Uhr — HI. Messe - Gnadenkapelle

Mittwoch, 12.03.
09.00 Uhr — HI. Messe — Gnadenkapelle
10.30 Uhr — HI. Messe — Wohnstift St. Clemens
1. Jahresgedachtnis fiir den Verstorbenen Martin Rottger
14.30 Uhr — Seniorenandacht — Reiterstiibchen Vadrup
18.00 Uhr — Vesper — Gnadenkapelle

Donnerstag, 13.03.

09.00 Uhr — Frauenmesse — Pfarrheim St. Johannes

09.00 Uhr — HI. Messe — Gnadenkapelle
Gebetsgedenken fiir die Verstorbenen Ludwig, Anni und Hans
Jlirgen Maria Austermann, Dr. Maria Austermann, Pfarrer Karl
Austermann und Frau Fassbender

18.00 Uhr — Vesper — Gnadenkapelle

Freitag, 14.03. HI. Mathilde
09.00 Uhr — HI. Messe — Gnadenkapelle
13.00 Uhr — Trauerfeier fir die Verstorbene Giesela Siemann mit
anschlieRender Beisetzung - Friedhofskapelle Telgte
17.00 Uhr — Kreuzwegandacht der Wallfahrtsgilde — Kreuzweg an der Ems
18.00 Uhr — Vesper — Gnadenkapelle
19.00 Uhr — Gemeinsames Gebet - Gnadenkapelle
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Samstag, 15.03. Hl. Klemens Maria Hofbauer

09.00 Uhr — HI. Messe — Gnadenkapelle

10.00 Uhr — HI. Messe, Gemeinschaft Regnum Christi — Gnadenkapelle

13.00 Uhr — Anbetung, Gemeinschaft Regnum Christi — Gnadenkapelle

16.00 Uhr — Rosenkranz, Gemeinschaft Regnum Christi - Gnadenkapelle

16.00 Uhr — Anbetung — Saal PPZ St. Clemens

16.00 Uhr — Beichtgelegenheit — Besprechungsraum Vikarie (E)

17.00 Uhr — Vorabendmesse — Saal PPZ St. Clemens (E)
Sechswochengedachtnis fiir den Verstorbenen Martin Uekotter
Jahresmesse fiir die Verstorbene Maria Markmann
Jahresmesse fiir den Verstorbenen Anton Bischof
Gebetsgedenken fir die Verstorbene Maria Bischof und den
Verstorbenen Antonius Bischof

17.00 Uhr — HI. Messe anlasslich der Er6ffnung des Pfarrheims — Ss. Cornelius
und Cyprianus (La)

Gebetsgedenken fiir die Verstorbenen Toni und
Herbert Wewelkamp

Zweiter Fastensonntag, 16.03.

08.00 Uhr — HI. Messe — Saal PPZ St. Clemens (E)

09.30 Uhr — HI. Messe — St. Rochus (HO)

09.30 Uhr — HI. Messe — Maria Frieden (Drieling)

10.00 Uhr — HI. Messe — Saal PPZ St. Clemens (E)
1. Jahresgedachtnis fiir die Verstorbene Margret Thale
Gebetsgedenken fiir den Verstorbenen Uwe Thale

10.00 Uhr — Familienmesse zur Vorbereitung auf die Erstkommunion —
Ss. Cornelius und Cyprianus (Kg)
Jahresmesse fiir die Verstorbene Inge Sommer

11.00 Uhr — MiniKirche — St. Anna

11.30 Uhr — Familienmesse zur Vorbereitung auf die Erstkommunion —
St. Rochus (Kg)

11.30 Uhr — Familienmesse — Pfarrheim St. Johannes (E)

18.00 Uhr — Friedensgebet - Gnadenkapelle (E)

18.30 Uhr — HI. Messe — Saal PPZ St. Clemens (E)

Die Sonntagskollekte ist fiir die Einrichtung des Pfarrheimes Ss. Cornelius und
Cyprianus bestimmt.
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Predigtdienst

S) = Diakon Schroder

Lem) = Pastoralreferentin Lemmen
K) = Pastoralreferent Krebes

H6).= Domkapitular Prof. Hoffner

(La) = Propst Dr. Langenfeld
(D) = Pfarrer Drenker

(E) = Pater Ephrem OSB

(Fb) = Pfarrer em. Falkenberg

—_ e~~~

(Kg) = Domkapitular Kauling (AP) = Auswartiger Prediger
(Schu) = Pastoralreferent Schu-Schatter

Infos und Einladungen zum Sonntag, 9. Marz

Erstkommunionvorbereitung

Wir laden alle Mitglieder unserer Kirchengemeinde herzlich
dazu ein, den Vorbereitungsgottesdienst um 11.30 Uhr in St.
Rochus mit den Kommunionkindern gemeinsam zu feiern.

Vorstellung der Kinder- und Jugendgruppen

Kommunionkinder und deren Eltern sind herzlich eingeladen! Im Anschluss an
die Gottesdienste zur Erstkommunionvorbereitung am 9. und 16. Mérz in der
St. Rochus Kapelle stellt sich die Messdienergemeinschaft St. Clemens mit
Aktionen fiir Kinder und Kaffee & Infos fiir Eltern im Saal des St. Rochus
Hospitals vor.

Uber alle anderen Kinder- und Jugendgruppen der Kirchengemeinde sowie zu
Fragen der Pravention gibt ihnen Pastoralreferent David Krebes vor Ort gern
Auskunft.

Das ,Zeitfenster fiir Familien“:

Am 9. Marz 2025 findet zum zweiten Mal um
11.30 Uhr im Pfarrheim St. Johannes das
»Zeitfenster fir Familien mit
Worshipgottesdienst”  statt. In  dieser
Veranstaltung laufen drei Angebote fir
Familien parallel, die 30 Minuten dauern: ein
junger  Worshipgottesdienst —mit  viel
geistlicher Pop- und Rockmusik und Liveband,
die Kinderkirche und die Minikirche. Im
Anschluss gibt es ein gemeinsames
Mittagessen.

"

Mit der Bany & !
d
Joyful Prajse
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Infos und Einladungen zur Woche 10.03. bis 15.03.2025

Jahresversammlung des Vereins Alter Kreuzweg e.V.

Zu ihrer Jahresversammlung treffen sich die Mitglieder des Vereins Alter
Kreuzweg e.V. am kommenden Montag, 10. Marz 2025, um 19.00 Uhr im
Pfarrheim St. Johannes. Neben satzungsgemadRen Regularien stehen ein
Jahresriickblick, ein Bericht tGber den aktuellen Zustand des Kreuzweges und
ein Ausblick auf im laufenden Jahr geplante Vorhaben auf der Tagesordnung.
Schon jetzt ladt der Vorstand alle Gemeindemitglieder herzlich zum
traditionellen Kreuzweggebet des Vereins am Freitag, 21. Marz 2024, ein.
Treffpunkt ist um 17.00 Uhr die 1. Station an der Einener StraRe.

Trauergesprachskreis
Herzliche Einladung zum néachsten
Treffen des Trauergesprachskreises. Er
findet am Dienstag, den 11.03.2025 um
18.00 Uhr im Christoph-Bernsmeyer-
Haus / Pilgerhaus, Kardinal-von- Galen-
Platz 23, statt. In einem geschitzten
Raum und in vertraulichem Rahmen
konnen Trauernde, die einen lieben
Menschen verloren haben, miteinander ins Gesprach kommen. Der
Austausch kann helfen, mit dieser neuen Situation umzugehen und neue
Wege in die Zukunft zu finden. Momentan sind noch Pldtze frei. Eine
Anmeldung ist gewiinscht. Ansprechpartnerinnen und Begleiterinnen sind:
Elisabeth Quenkert Tel: 0157- 71955993
Sr. M. Josefine Blischer Mobil: 0178- 8823419

Tel: 0251/ 9337-520

Ausstellung ,,Finding lvy.

Ein lebenswertes Leben”

Das St. Rochus-Hospital und der Verein Erinnerung und Mahnung Telgte e. V.
laden herzlich zur Er6ffnung der folgenden Ausstellung ein: ,Finding lvy. Ein
lebenswertes Leben” am 12. Marz 2025 um 16:30 Uhr in der Kapelle des St.
Rochus-Hospitals. Die Anmeldefrist fir die feierliche Eroéffnung der
Ausstellung gilt bis zum 5.3.2025. Bitte melden sie sich bei Interesse bei Frau
Petra Wellermann an (E-Mail: petra.wellermann@srh-telgte.de, Tel.: 02504
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60-104). Die Ausstellung geht bis zum 9. April und handelt von den in
GroBbritannien geborene Opfern der Aktion T4 in den Jahren 1940 bis 1941.

2
09'073'52025
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I ‘} y Ein lebenswertes Leben

In GroBbritannien geborene Opfer des NS-
Krieges gegen Menschen mit Behinderungen
und psychischen Krankheiten




Einladung zum Gebetsabend

Herzlich laden wir ein zum nachsten Gebetsabend am
Freitag, 14.03. 2025 um 19.00 Uhr in der Gnadenkapelle. Wir
mochten miteinander die Gebetszeit mit der Eucharistischen
Anbetung, Lobpreisliedern, Stille und dem Rosenkranzgebet
gestalten. Unser Gebet fiir den Frieden in Israel, Palastina,
in der Ukraine, in Europa und weltweit ist in der
momentanen kritischen Weltsituation weiterhin dringend notwendig. Wir
freuen uns liber jede Person, die Interesse hat, mitzubeten und diese Anliegen
zu unterstutzen.

Neues aus der St Anna Kapelle

- - Da die Kapelle nur dienstags und donnerstags
geoffnet ist, hat das dortige Kisterteam eine
Prospektbox angebracht. Sie befindet sich an der
AuBenwand links neben dem Eingang. In diese Box
wird ab sofort das wdchentlich erscheinende ,St.
- Marien  aktuell’ hineingestellt. So koénnen
Interessierte aus Vadrup schon ab Freitagabend die aktuellen Infos aus der
Gemeinde erhalten.

Eroffnung Pfarrheim Ss. Cornelius und Cyprianus
GroRRe Freude und Erleichterung fur
unsere Kirchengemeinde St. Marien! Am
Samstag, den 15. Mérz 2025 kénnen wir
das neu errichtete Pfarrheim Ss.
Cornelius und Cyprianus feierlich
eroffnen!

Wir beginnen an diesem Samstag bereits
um 17 Uhr mit der Vorabendmesse in Ss.
Cornelius  und  Cyprianus, ziehen
anschlieRend gemeinsam zur Segnung des neuen Gebaudes, bevor dann
Gelegenheit zur Besichtigung, zur Begegnung und zum Imbiss gegeben ist.

Michael Langenfeld Robert Holtwick Christine Plewe
Propst Pfarreirat Kirchenvorstand
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kfd 3

Seniorenkaffee in Westbevern

Die Senioren aus Westbevern treffen sich am 12. Marz um
14.30 Uhr im Reiterstlibchen in Vadrup. Wir beginnen mit
einem Gottesdienst.

Frauenmessen in St. Marien

Die Frauenmesse mit anschlieBendem Frihstiick der kfd St. Johannes findet
am 13. Marz um 09.00 Uhr im Pfarrheim St. Johannes statt.

In Westbevern ist die Frauenmesse am 19. Maérz in Ss. Cornelius und
Cyprianus mit anschlieBendem Friihstiick im neuen Pfarrheim.

Lepra-Kreis
Der Kreativtreff des Lepra-Kreises der kfd St. Clemens findet am 13. Marz von
15 Uhr bis 17 Uhr im Knickenberghaus statt.

Sing mit! - kfd 3

Alle Frauen, die Freude am gemeinsamen Singen haben, laden wir zu einer
offenen monatlichen Singrunde mit Marie-Luise Rossi am Klavier ein. Wir
treffen uns am 18. Méarz um 16.15 im Pfarrheim St. Johannes und singen
querbeet Volkslieder, Schlager und Neue geistliche Lieder. Der folgenden
Termine fur 2025 sind: im April bereits der 8. April und der 20. Mai.

Dienstagstreff der kfd St. Johannes
Die kfd St. Johannes ladt herzlich ein zum Dienstagstreff am
18.03.2025 um 9.30 Uhr im Pfarrheim St. Johannes.

Treffpunkt Radtour
Die kfd St. Johannes ladt zur Radtour am Mittwoch, 19. Marz um 13.30 Uhr
ein. Treffpunkt ist der Kirchplatz St. Johannes.

Stille Oase — Hoffnungsquelle

Alle Mitglieder unserer Kirchengemeinde sind eingeladen, in der
Gnadenkapelle am 12. Marz um 19.00 Uhr zur Ruhe zu kommen und die Seele
auftanken zu lassen.
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Predigtreihe am Dienstag — Mt eareer
,Hoffnung und Hospiz — geht das zusammen?‘ 3 J1. 5
Wir laden am 11. Marz um 19.00 Uhr in die Kirche “’lfu‘({}((gd
Ss. Cornelius und Cyprianus zur ersten Predigt in der Fastenzeit 2025 ein.
Corinna Reinke von der Hospizbewegung im Kreis Warendorf wird diese
Predigt halten.

Kreuzwegandacht der Wallfahrtsgilde
Die Wallfahrtsgilde ladt alle Mitglieder am 14. Marz um 17 Uhr ein
gemeinsam den Kreuzweg an der Ems zu beten.

Micro-Pilgern — Mit einer Hoffnung unterwegs

Die Fastenzeit ist eine Zeit des Aufbruchs — warum nicht auch ganz konkret?
Beim Micro-Pilgern machen wir uns fiir etwa 1,5 Stunden gemeinsam auf den
Weg. Mit Impulsen, Gesprachen und der Kraft der Gemeinschaft wollen wir
die Erfahrung des Pilgerns im Kleinen erleben. Unter dem Leitwort ,,Mit einer
Hoffnung unterwegs” sind alle eingeladen, die in der Fastenzeit bewusst
innehalten, neue Perspektiven gewinnen und sich spirituell auf den Weg
machen mochten. Komm einfach dazu - eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Wir freuen uns auf dich!

[] Wann? 16. Mérz (2. Fastensonntag), um 16.00 Uhr

ﬂ Wo? Start an der Gnadenkapelle, Telgte

Predigtreihe am Dienstag -

,Das ,Vater unser’ zwischen Routine und Hoffnung’

Wir laden am 18. Méarz um 19.00 Uhr in die Kirche Ss. Cornelius und Cyprianus
zur zweiten Predigt in der Fastenzeit ein. Winfried Osthues als ehemaliger
Lehrer am Gymnasium in Telgte wird diese Predigt halten.

Hoffnungsabende in St. Anna Mt eirer
Wir laden zum Hoffnungsabend ,Gestalten der /e B8 e
Hoffnung’ am 20. Mé&rz um 19 Uhr in die St. Anna i U‘”’EQ”’

Kapelle ein. Gestaltet wird der Abend mit Texten und Musik.

Kreuzwegandacht ,Verein alter Kreuzweg'’

Die ,Verein alter Kreuzweg’ |adt alle am 21. Marz um 17 Uhr ein gemeinsam
den alten Kreuzweg zu gehen. Treffpunkt ist die 1. Station an der Einener
StraRe.
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Vorschau

Here | am to Worship - der Worshipabend!
Seit Januar findet in unserer Gemeinde
einmal im Monat ein Worshipabend
statt. Er ist offen fir alle, die Lust auf
Worshipmusik haben und beginnt um
20 Uhr im Pfarrheim St. Johannes. Du
weillt noch nicht, was Worship ist?
Dann komm einfach einmal vorbei. Wir
singen etwa 45 Min. gemeinsam mit
einer kleinen Band schéne moderne geistliche Lieder. Anschlieend laden wir
zu einem Becher Tee ein. Hier ist Gelegenheit zum Austausch in gemdtlicher
Atmosphare. Der ndchste Worshipabend findet am 19. Marz statt. Herzliche
Einladung!

Liebe leben

Du und Ich - Ein Tag fiir uns!

Bereits zum zweiten Mal laden wir verliebte, YN Jo vnd Lefp”
verlobte und verheiratete Paare ganz herzlich - T %{;‘“W
ein, sich in lockerer Atmosphare zu treffen, um Y

als Paar Uber Beziehungsthemen ins Gesprach zu
kommen. Die Ehepaare Annika und Martin
Wirth, Christina und Stefan Westerhorstmann
und Katharina und Gabor Egervari sowie Propst

Fa b

S | [
gt aie fang

Michael Langenfeld laden dazu an fiinf /U“”““”W
Samstagen zwischen Januar und Juni 2025 ins o P G
Pfarrheim St. Johannes ein. &,:

Das Treffen ,Du und Ich - Ein Tag fiir uns’ beginnt

jeweils um 9:30 Uhr mit einem gemutlichen Samstag-Morgen-Brunch, dann

hélt eines der Ehepaare einen thematischen Impuls. Nach einer Zeit zu zweit

endet der gemeinsame Vormittag gegen 12:30 Uhr mit einem kurzen

geistlichen Impuls, der mit dem Tagesthema in Verbindung steht.

An folgenden Terminen sind folgende Themen geplant:

e Samstag, 22. Marz: Einfach typisch - Das Geheimnis gegenseitiger
Erganzung.

e Samstag, 12. April: Kein unbeschriebenes Blatt - Unsere Pragungen.
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e Samstag, 17. Mai: Ich vertraue dir mein Herz an - Wege guter
Kommunikation.
e Samstag, 14. Juni: Sehnsucht nach Mehr - Erfiillte Sexualitat.

Die Teilnahme ist sowohl nur an einem, an mehreren ausgewahlten oder an
allen Treffen moglich. Die Teilnahme ist kostenfrei, es besteht die Moglichkeit
zur Kinderbetreuung. Wir bitten allerdings um Anmeldung bei Katharina
Egervari, Tel: 0176-45647954 oder katharina.egervari@liebeleben.com.

Monatliche Gebetsmeinung des HIl. Vaters

Beten wir, dass zerbrochene Familien durch Vergebung die Heilung ihrer
Wunden finden kénnen, indem sie auch in ihren Unterschieden den Reichtum
der anderen wiederentdecken.

Unsere Kirchengemeinde St. Marien begriit in dieser Woche ganz herzlich
folgende Pilger- und Wallfahrtsgruppen und wiinscht ihren Gasten einen
angenehmen Aufenthalt und gute geistliche Impulse.

» Erstkommunionfamilien aus St. Nikolaus und St. Petronilla, Miinster
» Erstkommunionkinder aus Oelde

Newsletter abonnieren

Gerne konnen Sie St. Marien aktuell auch als Newsletter kostenlos
abonnieren. Melden Sie sich dazu bitte telefonisch (932310) oder per mail
stmarien-telgte@bistum-muenster.de im Pfarrbiro.

Impressum
Katholische Kirchengemeinde St. Marien Telgte E E

Kardinal-von-Galen-Platz 9 — 48291 Telgte

Tel: 02504/932310 — Fax: 02504/9323120

E-Mail: stmarien-telgte@bistum-muenster.de

www.st-marien-telgte.de E
Verantwortlich fir den Inhalt: Propst Dr. Michael Langenfeld
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Erster Alpha-Kurs in Telgte

Die Katholische Kirchengemeinde St. Marien Telgte ladt zum ersten Mal
herzlich zu einem ,, Alpha-Kurs” ein. Der Alpha-Kurs ist ein Glaubensgrundkurs,
der um 1990 vom anglikanischen Pastor Nicky Gumbel in London entwickelt
worden ist. Er wollte einen Glaubensgrundkurs schaffen, der insbesondere
auch Nichtchristen anspricht, die fiir Informationen Uber das Christentum
offen sind. Gleiches gilt fir Christen, die den Kontakt zu ihrer Kirche aus
unterschiedlichen Griinden verloren haben.

Der Alpha Kurs ist an Menschen unterschiedlicher Konfessionen gerichtet, die
Inhalte sind 6kumenisch.

Es geht vor allem darum, die Gaste des Kurses in einer einladenden
Atmosphédre auf eine personliche Begegnung mit Gott in dieser Welt
vorzubereiten. Es wird die Moglichkeit er6ffnet, die grofRen Fragen des Lebens
zu stellen: Was ist der Mensch? Wofir mochte ich leben? Was ist mir wichtig
in meinem Leben? Woran glaube ich? Was angstigt mich? Was gibt mir Halt?
Was ist meine Sehnsucht?

Nach einer Zeit des Ankommens aus dem Alltag, bei Gesprach, Abend-Imbiss
und Getranken, steht jeder Abend unter einem anderen Thema. Die Inhalte
der einzelnen Einheiten werden vor allem durch Video-Clips animiert, von
jeweils gut 20 Minuten, die uns anschlielend zum gemeinsamen Austausch
auch in kleineren Gruppen animieren. Jeder der Abende ist auch durch das
gemeinsame Gebet getragen. Es ist gut an dem ganzen Kurs teilzunehmen,
aber es wird auch immer wieder moglich sein, einzusteigen, da die jeweilige
Thematik eine abgeschlossene Einheit darstellt. Der Kurs ist kostenlos.

Wir starten mit dem Alphakurs am Mittwoch, 2. April 2025 um 19.30 Uhr im
Pfarrheim St. Johannes, Einener StraRe 3, 48291 Telgte. Die jeweiligen
Einheiten dauern ca. 1,5 Stunden. Der Kurs ist mit einer Unterbrechung
wahrend der Osterferien bis zum Mittwoch, 25. Juni 2025 geplant. Die
Kursleitung haben Domkapitular Gregor Kauling, Sr. Josefine M. Blischer und
Pfarrer Peter Drenker ibernommen.

Weitere Informationen und Anmeldung Gber das Pfarrbliro der
Wallfahrtspfarrei St. Marien Telgte: stmarien-telgte@bistum-muenster.de,
02504-932310, oder direkt bei den Kursleitern.
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Woran glaubst du?

Stell hier die groBen Eragen des Lebens.*

Wann?

Ab 02.04.2025, jeden Mittwoch um 19:30 Uhr
Alpha ist eine Serie Wo?

Katholische Kirchengemeinde St. Marien Teigte
vonTreffen, bei denen Pfarrheim St. Johannes

Leben, Glaube und Sinn Einener Strasse 3, 48291 Teigte
in entspannter Atmosphare
gemeinsam erforscht werden.

Kontakt & Anmeldung

Pfr. G. Kauling, Pfr. P. Drenker, Sr. M. Josefine
stmarien-teigte@bistum-muenster.de
02504-932310

Die Teilnahme ist kostenlos.

alphakurs.de



